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Актуальность темы исследования. Согласно положениям закона страны, каждый гражданин Ирана имеет право на жилье. В Иране насчитывалось в 1975 году – 6,71 млн. семей, в 1985 году – 9,67 млн. семей, в 1995 – 12,39 млн. семей, в 2005 году – 14, 86 млн. семей. Согласно официальным статистическим данным, только 40% семей имеют собственное жилье. Жилая площадь на одного человека в Иране составляет 3-8 кв.м., в Ханое – 5,5 кв.м., в Китае – 10-12 кв. м., в РФ около 20 кв.м., в Западной Европе – около 40 кв. м. Чем больше прирост населения в Иране, тем труднее обеспечить граждан жильем, поэтому в настоящее время разработана государственная программа, согласно которой предполагается  строительство 2590000 жилых квартир. Для того чтобы реализовать намеченную программу в максимально короткие сроки, необходимо использовать самые высокие технологии строительства, а также вести застройку домами средней этажности, как наиболее экономичными (безлифтовые дома – высотой три – пять этажей).
  Эта ситуация вызывает законный интерес иранских ученных,которые проводят свои исследования в области проектирования жилища : доктор наук - Меамареан Голам Хусей, кандидат архитектуры - Мохамед Айман Ахмед Ашур,магистры-архитекторы - Талебиан Нима,Аташи Мехди,Набизадех Сима,кандидат наук в бласти проектирования - Сахаб М.Д. , Манучихри Бобак,доцент - Сафои Сепиде,кандидаты наук в области архитектуры - Ахари Захро, Талиби, Жале, кандидат арх. Джавахериан Мехрдад,кандидат наук в области климатических исследований - Касмои Муртезо, кандидаты наук в области социального исследования- Тагизиди Мухаммад, Мухбер Аббос, Муаземи Манучир,кандидат наук в области стандартизации и классификации- Бахтияри Саид,кандидат наук в области градостроительства - Ализаде Мухаммад,доктор наук - Хашеми Реза.
   Российские ученые, архитекторы и инженеры внесли важный вклад в развитие архитектуры жилища, такие как: Б.Р. Рубаненко, С.В. Николаев (директор ОАО ЦНИИЭП жилища), А.А. Магай(зам. дир. по науке ), К.К. Карташова , В.К.  Лицкевич , М.О. Барщ, С.П. Тургенев , Н.В Федорова, Б.Г. Бархан , М.В. Лисициан, З.В. Петунина, В.Л. Пашковский, Н.Д. Федяева, З.К. Петрова, А.М.Баталов, Н.А. Сапрыкина, Т.А. Дьяконова , А.М. Сидорин, А.Н. Сахаров, В.М. Фирсанов, Д.С. Мейерсон , В.А.Коссаковский, О.И. Ржехина,  Л.В. Хихлука, Е.С. Баженова, И.И. Анисимова, Л.П. Лавров, Ю.И. Курбатов, А.Н. Римша, И.Л. Рабинович, Л.Н. Киселевич, Т.Г. Маклакова, Р.В. Крюкова, Д.Б. Хазанов, Б.М. Мержанов, Ю.Г. Вешнинский, Г.Д. Платонов, Е.С Пронин, И.С Ивянская, Л.С. Суханов, Т.Д. Белова, Л.Л. Лукьянова, С.Д. Митягина , В.П. Этенко, И.А. Мерпорт, И.Е. Плетнёв ,Л.А. Смирнова,Р.П. Абрамова ,Ю.Лапин и др. 
    Автор исследования изучил технологию изготовления сборных деталей для индустриального домостроения  Москвы на ДСК-1- ген.директор А.В Константинов ,1-ый зам.ген директора по экономическим вопросам А.А Паньковский ,1-ый  зам.ген.директора С.А. Тимохин, директор по строительству В.В Турьев, и экономическим вопросам Н.О. Благая. Совместная   работа ДСК-1 с проектным  и научным отделениями МНИИТЭП позволила внедрить в производство новые серии жилых домов Ю.П. Григорьев (директор МНИИТЭП), (главный архитектор) Г.И.Шапиро (главный инженер), В.В. Гурьев (зам.директора по научной работе), Н.Я. Кордо ,И.С. Генкина, С.И. Якхинд, Е.Е. Никитин, А.В. Надысев, В.В. Кан, А.Э. Янко, Я.Е. Козицын, Л.П. Коновалова, Н.Д. Маклакова, С.П. Пахомов, А.П. Цыганкова и , Т.Турина и др. Специалисты МНИИТЭП и ДСК-1 разработали своеобразный конструктор ,который позволяет  создать пространственные решения разных домов. Изученную технологию автор исследования использует при осуществлении проектов жилых домов средней этажности в Иране.

Отмечаем также иностранных ученых , архитекторов ,инженеров как доктор Panero Julius,Noble John, Garzena , Biagio an Petsimeris, Holt,John Robertson, Hassan Fathy, G.Candilis; M. Andrault и P. Parat; R. Erskines, A. Rosenvolo, H. Schel-Willer;  A. Hustenik и J. Agren; R. Marquis, C. Stoller, L. Halprin , K. Kenward; S. Barott, Boulva, Komeendant и др.       

Цель исследования состоит в выявлении научно обоснованных принципов формирования жилых домов средней этажности, возводимых индустриальными методами с использованием новейших достижений строительства и учета современного уровня комфорта на основе традиций, а также с учетом строительства в сейсмически опасных регионах, в жарко-сухой климатической зоне (на примере крупных городов Ирана).

Задачи исследования. 1) Выявить факторы, влияющие на архитектурно-пространственные решения жилища, такие как: климатические, демографическая ситуация в регионе, сейсмическая активность местности, культурно-бытовые традиции и др. 2). Определить и проанализировать возможность практической реализации предлагаемых решений в строительстве на основе выявления индустриальных технологий домостроения. 3) Обобщить отечественный опыт Ирана,а так же международный опыт архитектурно-пространственных решений жилых домов средней этажности. 
Методика исследования. Сбор научных работ и обработка информации при раскрытии соответствующего вопроса, а также проектные материалы и фотофиксация жилых домов средней этажности Ирана. Изучение технологий  изготовления строительных изделий в заводских условиях на примере домостроительных комбинатах ДСК-1 и ДСК-2г. Москвы, а также международного опыта. Анализ отечественного опыта Ирана,а так же зарубежного опыта проектирования жилых зданий средней этажности.

Одна из главных причин, выбора темы данного исследования явилась работа автора на государственной службе  в архитектурно-строительной компании Ирана. Эта работа позволила глубже понять проблемы жилища и,в частности,- жилого дома средней этажности на практике.Практические навыки ,полученные в компании использовались автором в качестве преподавателя института в г.Мешхеде(Иран) по предмету на тему: " Жилище средней этажности".

Объект исследования. Жилые дома средней этажности в крупных городах Ирана, возводимые индустриальными методами в жарко-сухой климатической зоне.

Предмет исследования. Особенности архитектурно-планировочной структуры жилых домов средней этажности в условиях жарко-сухого климата Ирана.

Границы исследования. Рассматриваются жилые дома средней этажности, проектируемые в соответствии с выявленными факторами.

Научная новизна исследования. 1). Определены факторы, влияющие на развитие жилых домов средней этажности в крупных городах Ирана. 2).Рассмотрен исторический опыт формирования жилища в жарко-сухой климатической зоне Ирана. 3). Выявлены и применены индустриальные методы, способствующие ускорению темпов  строительства жилых зданий средней этажности. 4). Выявлены негативные факторы, снижающие качественные показатели жилых домов средней этажности. 5). На основе традиций построения пространственной организации жилища в условиях жарко-сухого климата Ирана предложены жилые комплексы средней этажности, включающие открытые озелененные дворы с водными бассейнами, способствующие улучшению  микроклимата жилых домов. В квартирах предусмотрены также шахты-колодцы, благодаря которым усиливается циркуляция воздуха.

Практическая значимость исследования . Заключается в возможности использования выводов и рекомендаций по совершенствованию объемно-пространственной структуры жилых домов средней этажности, возводимых индустриальными методами с учетом сейсмичности территорий  для жарко-сухой климатической зоны и в соответствии с экономическим развитием Ирана.

Апробация результатов исследования. Основные положения диссертационного исследования докладывались и обсуждались на ежегодных научных конференциях профессорско-преподавательского состава и молодых ученых МАрхИ, 2007 – 2009гг. - 7 докладов, а также в архитектурных журналах Москвы, Тегерана, Мешхеда. По теме диссертационного исследования опубликовано 14 научных статей, в том числе в двух журналах, рекомендованных ВАК: 1). «Архитектурно-строительные решения жилых зданий в сейсмически опасных зонах Ирана».// Промышленное и гражданское строительство (ПГС) Москва – 2008, с. 32-33. 2). «Особенности традиционной иранской архитектуры исламского периода» // Журнал «Академия» РААСН (выход в июне 2009г.) . Предложен проект жилого комплекса средней этажности для жарко-сухой климатической зоны Ирана, включающий открытый озелененный двор с водным бассейном, способствующий улучшению микроклимата жилых домов.

На защиту выносятся практические рекомендации по проектированию и строительству жилых домов средней этажности для  жарко-сухой климатической зоны  и сейсмических условий Ирана. Классификация и строительные системы для архитектуры индустриальных жилых домов средней этажности в условиях Ирана.
СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ

В первой главе "Основные факторы, влияющие на характер жилища в Иране,"исследованы факторы, оказывающие решающие воздействие на объемно-пространственную структуру жилища: природно-климатические условия, сейсмические, демографический состав населения, регионально-бытовые традиции.

Демографические аспекты: Иран , Исламская Республика Иран с Джомхурийе Эсламийе Иран ) ( до 1935  г Персия),государство в юго-западной Азии, 1.65 млн. км 2 ,население 62.2 млн. человек (1996 г). Городское население составляет 59% ,прирост – 2.5 %( 1990 – 1995 гг.), 2.8 % (2000-2005 гг.).Возростная структура населения : моложе 15 лет- 43.6 % от 15 до 65 лет – 53.2 %, старше 65 лет – 3 % ( 1995 г.) Средняя продолжительность жизни : мужчины – 67 лет, женщины- 70 лет ( 1995- 2000 гг.).

 Прогнозируется, что в ближайшие 30 лет население Ирана возрастет до 135 млн. человек, из которых 70% будет проживать в городах.К наиболее крупным городам Ирана относятся (по данным 1996 г):Тегеран - 6,579 млн.чел, Тебриз – 1,191 млн.чел, Исрасхан – 1,266 млн.чел , Мешхед – 1,887 млн.чел , Шираз – 1,053 млн.чел. Вероятно, в будущем надо больше внимания уделять жилищу для относительно нобольших и простых семей, но нельзя игнорировать и традицию совместного или близкого проживания родственных семей.
 Архитектурная типология зданий в зависимости от климатических условий Ирана: 
Географическая характеристика  Ирана. Расположен в юго-западной Азии. На юге омывается Оманским заливом, на юго-западе- Персидским, на севере – Каспийским морем. Граничит с такими государтсвами , как : на севере- с Азербайджаном, Арменией, на западе – с Турцией и Ираком, на севере – (восточная часть Каспийского моря) – с Туркменией, на востоке – с Афганистаном и Пакистаном. Большая часть Ирана – Иранское нагорье, на севере простирается хребет  Эльбрус с вулканом Демавенд, 5604 м ; на юго-западе – горная система Загрос. 

   Климат субтропический , сухой ( в Тегеране средние температуры январь 20,июля 290 С); на побережьях Персидского и Оманского заливах климат тропический  в ( Джаске –соотвественно 19 и 320С, с  преобладанием влажности ), количество осадков на большей части Ирана до 500 мм, на северных склонах Эльбруса и на южно-Каспийской низменности до 2000 мм в год. Имеются реки- Карун, Сефидруд и др; озера- Урмия и Хамум и др. Преобладают пустыни и полупустыни. На северных склонах Эльбруса расположены влажные широколиственные леса; имеются национальные парки: Кевир,Гулистан,Урмия , Центральноэльбрусский и др.
        Необходимо подчеркнуть, что выбор того или иного типа жилого дома зависит от географических и климатических условий региона, в котором будет осуществляться строительство, поэтому в исследовании должно быть уделено особое внимание этим характеристикам различных регионов Ирана .Требования к жилым зданиям ориентированы на учет местных условий и в первую очередь : естественную освещенность, ветровой режим, уровень солнечной радиации ,инсоляцию (влияет на  конфигурацию планов ,высоту зданий и их расположения в плане), и температурно-влажностный режим. В условиях, с учетом наличия сухого-жаркого климата ,необходим "закрытый режим" внутреннего пространства , а в благоприятный период –сквозное и угловое проветривание сквозное. В жарком климате нежелательна ориентация жилых помещений на юго-запад , так как это приводит к перегреву помещений, при ориентации на запад –целесообразно защищать световые проемы и лоджии от прямого солнечного излучения в жаркий период года.
  Основные особенности жилых зданий в районах с сухим жарким климатом в Иране : Этот климат некоторыми своими характеристиками сходен с субтропическим, отличие – минимальная влажность . В результате воздействия ветров, дующих с юго-запада и северо-запада страны, воздух в этой зоне крайне сухой. Эти ветры, достигая территории Ирана, теряют свою влажность. Небо – безоблачное, ночью- земля отдает тепло, и слой воздуха над земной поверхностью нагревается. Этот эффект приводит к возникновению песчаных бурь. Отсутствие влажности и облачности ведет к большим колебаниям среднесуточных температур. 
В летний период днем температура может достигать в городах Ширазе и Исфахане - 40-50 градусов днем , а ночью 15-25 градусов.При такой  дневной температуре человек не может находиться на открытом воздухе более  1 часа. Центральная равнина занимает большую часть территории Ирана, она ограничена горными хребтами. В зависимости от рельефа местности эта климатическая зона подразделяется на два типа: климат полупустынь и пустынь. Полупустыни расположены в предгорьях на севере, западе и юге этой зоны, а также окружают одиночные горы, разбросанные по территории этой зоны, особенно на востоке . Процент влажности в полупустынях выше, чем на остальной территории Центрального Ирана, этот микроклимат приближается по своим характеристикам к умеренному. При движении с запада на восток Центрального Ирана влажность уменьшается, достигая степени пустынного климата. Там расположены такие крупные города, как столица страны Тегеран, а так же  города Исфахан , Шираз и Мешхед. Зона пустынь расположена в низинах на востоке и юго-востоке Центрального Ирана . Одной из наиболее важных особенностей этого района является суточное колебание температур как в летний период, так и в зимний. Пустыня Лют обладает минимальной влажностью во всем Иране. Там расположены города Йезд и Захедан. 
Прогрессивный опыт строительства жилищ на юге помогает уточнить нормативные типологические требования. В архитектурно-строительных нормативах в СССР в 1969 г.,а позже в Иране (АСНИ) были введены: требования обязательного сквозного проветривания квартир, ограничения по неблагоприятной ориентации комнат, нормативы площади веранд и лоджий, а также требование обязательного устройства солнцезащиты окон при юго-западной ориентации. Дома без лифтов проектируются высотой до 4 этажей включительно,  мусоропроводы следует предусматривать в домах высотой 4 этажа и более. Дальнейшее улучшение качества южного жилища и, в частности, защи​та от летнего перегрева должны осуществляться и в большой мере осуществ​ляются путем широкого комплекса мероприятий, включающего мелиорацию градостроительной среды, совершенствование объемно-планировочных ре​шений жилых зданий, ограждающих конструкций и инженерного оборудо​вания. Разработаны осно​вы гигиенических норм микроклимата городской среды и рекомендации по застройке городов в пустынных районах, выявлены оптимальные приемы благоустройства и озеленения, а также затенения и аэрации территории. В комплексных исследованиях по борьбе с перегревом помещений даны рекомендации по улучшению микроклимата. Для территории, где число дней с явным перегревом меньше 45, рекомендуются схемы с макси​мальным использованием комплекса естественных средств защиты, в том чи​сле сквозного проветривания; для районов, где число дней с пере​гревом колеблется от 45 до 60 дней, необходимы схемы, в которых искусствен​ные средства (радиационное охлаждение, кондиционирование и др.) соче​таются с естественными и, наконец, для районов с числом дней перегрева от 60 до 100 — схемы компактные, с проветриванием через шахты, рассчитанные главным образом на искусственные средства ох​лаждения. Выявлена роль народного зодчества в формировании современного го​родского жилища, в частности рекомендуется использовать дворики, полу​открытые пространства, открытые помещения и трансформирующиеся ог​раждения в целях создания «буферной» среды между жилищем и его окру​жением. В ряде мест районов сухого жаркого климата увеличение этажности зданий с 2—3 до 4—5 эта​жей затруднило использование озеленения для затенения проемов квартир; увеличение размеров окон улучшило освещенность, но усилило приток ра​диационного тепла в помещения. В результате в жилых домах летом часто нарушаются гигиенические нормы микроклимата(по исследованиям В.К. Лицкевича).
В этих районах жилые дома сооружаются из плотных теплоемких  строительных материалов (глина, кирпич). Дома часто расположены в низинах между холмами. Застройка характеризуется большой плотностью блокировки домов. Компактность объемов уменьшает теплоотдачу зданий в холодное время суток.  Для защиты  от перегрева плотно-ковровая  застройка служит для создания многочисленных теневых зон, а также  своеобразным резервуаром для сохранения тепла. Эти районы характеризуются низким количеством осадков и отсутствием лесов, поэтому основными строительными материалами служит саманный кирпич и кирпич, из которых складываются крыши, имеющие форму свода. Даже современные постройки обладают этими архитектурными  формами .Расчет ограждающих конструкций на теплопроводность и для увелечения прочности саманных стен , снижения перегрева внешние поверхности стен покрывают слоем белой штукатурки. В отличие от зон с умеренным климатом в этих районах шлюз расположен таким образом, чтобы избежать попадания наружного воздуха внутрь помещений, которые могут привести к возникновению сильных сквозняков . Для охлаждения, внутренних помещений жилых зданий применяются вытяжки, выходные отверстия которых расположены на крышах домов. Архитектура жилых домов в этих районах характеризуется наличием внутренних дворов, для которых типично наличие фонтана, деревьев и газонов. Эти элементы играют большую роль в поддержании прохлады и влажности, а двор служит для создания благоприятного микроклимата. Двери всех комнат выходят во внутренний двор, который защищает жилое пространство от пустынных песчаных бурь и от низких ночных температур. Жилые дома ориентированы на север-юг и юго-восток, благодаря чему внутренний двор попадает в теневую зону.

Особенности типовых сейсмостойких жилых зданий. В рамках нашего исследования особое внимание необходимо уделить архитектурно-строительным рекомендациям для проектирования домов средней этажности в сейсмических опасных зонах, особенно в г.Мешхеде ( 8-9 баллов допускается применение лифтов в 5-х этажных зданиях). В России (СниП 2.07.01-89)  в районах сейсмичностью 8-9 баллов допускается применение жилых домов без лифтов не выше 4-х этажей.
1).Все элементы и изделия, из которых состоит здание, должны быть соеденены таким образом, чтобы составлять единое целое. В случае землетрясения сооружение должно реагировать на толчки единообразно. Потолки между этажами должны обеспечивать переход воздействия внешних сил на вертикальные опоры. 2).В случае землетрясения каждое здание должно выдерживать воздействие внешних сил как минимум с двух направлений. При этом предел выносливости должен быть примерно одинаковый.  3).Распространение воздействия внешних сил должно происходить равномерно до фундамента. 4).В наиболее сейсмически опасных зонах требуется, чтобы в плане каждое здание было простым и симметричным по крайней мере в двух направлениях. План не должен предусматривать выступов и выемок. Рекомендуется избегать асимметрии зданий в  жилом комплексе по высоте.

· Выступы на поверхности зданий не должны превышать 1,5 м.

· Рекомендуется избегать расположения крупных отверстий в стенах жилых зданий. Отверстия рекомендуется располагать по центру отдельной части здания.
Особенности традиционного жилища в Иране: 1). Одним из главных элементов традиционного жилища в Иране, в жарко-сухой климатической зоне, является внутренний двор, история применения которого длится более 8 веков. Самый первый  жилой дом с внутренним двором  был построен на холме “Хасан-Лу”. До наших дней сохранились постройки на холме “Заге”, которым  насчитывается 7500 лет. Изначально двор играл роль безопасности  для жителей, а несколько веков спустя основной функцией внутреннего двора становится  создание микроклимата, что особенно важно в зоне сухого и жаркого климата. Например, в г.Мешхеде в июле месяце во внутреннем дворе температура воздуха снижается  до 15 градусов в ночное время. Таким образом, внутренний двор становится ядром для формирования  окружающего жилого  пространства, в котором все окна открываются внутрь.  С учетом исследований, доктор архитекторы – Мимариан  Г.Г. соблюдал пропорцию внутреннего двора  1:1 или применял правило золотого сечения. В большинстве случаев  внутренний двор  проектируется  не меньше 8 метров и не больше 30 метров.

2). Отражение  бытовой культуры иранцев на проектирование входной зоны   ( хашти )- как элемента изоляции внутреннего пространства от внешнего.

3). Анализ планировочных решений позволил предложить следующую классификацию схем традиционного городского жилища Ирана : замкнутый тип жилища, организованного вокруг двора с окнами, выходящими только во двор; представленная на рисунке А группа замкнутых типов жилища включает и варианты, когда дом (дома) занимает часть двора и окна выходят только во двор, окруженный глухими стенами; открытый тип жилища с окнами, выходящими наружу (на улицы, переулки) или во двор открытого типа (без глухих стен) или, наконец, дом с двором и окнами, выходящими и наружу и во двор.

- С 1950-ых годов появились новые градостроительные решения с новыми особенностями и тенденциями, которые в целом напоминают  сетку с ячейками ​прямоугольной формы. Она  повлияла на структуру жилья, дала толчок для исчезновения традиционных достоинств. В настоящее время, в соответствии  с анализом  более 60 % жилья средней этажности проектируют для семьи, состоящей из 4 человек. Этот фактор доказывает, что уменьшение состава семьи влияет на архитектурно-планировочное решение. 

- Бытовая тенденция иранцев меняется от горизонтального расположения площади квартиры, к вертикальному-поэтажному. 

- Рекомендуется  в открытом пространстве(летних помещениях) жилого комплекса применение, раздвижных солнцезащитных устройств,которые  в жаркий период будут защищать их от прямого солнечного облучения .

- Общие коммуникации  дома - предпочтительны минимальные, поэтому проектируют  двухквартирные и трехквартирные секции.

-Архитектурно – пространственной организации квартиры  на развитие её в глубину вдоль продольной оси  .

 Во второй главе "Индустриальный метод жилищного строительства".    рассмотрены системы для архитектуры индустриальных жилых домов,модульные системы.
1.Система TRACOBA впервые была применена во Франции. Длина одной панели составляет 7,5 м. Наружные стены не являются несущими, что безусловно представляет собой большое преимущество, которое дает архитектору простор при решении фасадов. Таким образом архитектор может сосредоточить свое внимание на формировании фасадов, а не на конструктивных решениях, т. к. основные конструкции находятся внутри помещений. Система хорошо подходит для использования при строительстве домов любой этажности с квартирами малых площадей. Толщина несущих стен из железобетона (армированного бетона) составляет 15 см. Внутри панелей оставлена полость для дальнейшей прокладки кабелей и труб систем отопления. Качество поверхности панелей настолько высоко, что не требуется последующее выравнивание или применение гипсокартона. 

2. Родиной системы ARMOPANEL является Канада. Система представляет собой новое поколение системы ICF (Insulated Concrete Form). Метод этой системы получил широкое распространение как в жилищном строительстве, так и в строительстве общественных и промышленных зданий. Основные особенности системы ARMOPANEL состоят в следующем:

Система обеспечивает повышенную гибкость и широкий спектр архитектурно-планировочных решений, особенно при формировании крыш, внутренних арок и  обладает качеством огнеупорности, которая способна защищать стены от воздействия пламени в течение 4-х часов. Синтетические составляющие находятся под защитой железобетонного слоя, что не позволяет огню усиливаться. Кроме того, система ARMOPANEL   защищает стены от сильных ветров (максимально до 61 м/сек.). Система обеспечивает жильцам максимальный комфорт, так как стены звуко- и теплоизолированы. Летом внутри жилища поддерживается прохлада, а зимой – тепло.Элементы  ARMOPANEL состоят из натуральных материалов, поэтому не наносят вред окружающей среде ( например, не используется формальдегид и т.п.),а так же обеспечивает высокую энергосберегаемость за счет того, что между слоями полистирола и бетона расположена воздушная подушка. Таким образом, энергозатраты снижаются до 70%. По сравнению с другими более традиционными методами время строительства сокращается почти на 30%.Стоимость квартир повышается на 15% вследствие высокой безопасности и хорошей защищенности жилища.

3.Система METEK изобретена в Англии и используется в жилищном строительстве, а также в строительстве общественных зданий системы здравоохранения, в сфере торговли, бытового обслуживания и т.п. 
Сталь, применяемая в этой системе, является облегченным сплавом.

Особенности системы METEK: По сравнению с традиционными и обычными методами строительства темпы строительства на 60% выше.Высокая производительность достигается за счет повторяемости производимых элементов.По сравнению с традиционными зданиями общий вес постройки ниже приблизительно на 30% за счет применения в этой системе стали с облегченным сплавом.При ведении строительства методом  METEK практически отсутствует строительный мусор, таким образом обеспечивается сохранность окружающей среды,а так же высокое качество звуко и теплоизоляции.Система обеспечивает необходимую гибкость архитектурно-планировочных решений при проектировании и планировании внутренних объемов (например, внутренние перегородки и т.п.).

4. Система POOMA по своим храктеристикам сходна с американской системой TRIDIPANEL. Панели этой системы могут использоваться как для внешних стен, так и для внутренних перегородок здания. Обычно эта система применяется в многоэтажном и средне этажном строительстве, где панели сейсмостойкие . Например, вес 1 кубического метра кирпичной стены при толщине 21 см составляет почти 450 кг, в то время как такой же объем стены  Pooma составляет только 100 кг. Стены толщиной 10 см из панелей Pooma   обладают такими же качествами, как кирпичные стены толщиной 60 см,разнообразие архитектурно-планировочных решений. Огнестойкий полистирол обладает способностью защищать от огня в течение двух часов. Панели обладают высокими звуко- теплоизоляционными качествами, а также водонепроницаемостью. Теплоемкость материала, из которого изготовлены панели, достаточно высока, что позволяет сократить расходы на отопление либо кондиционирование помещений а ,транспортные расходы снижены, например, один трейлер способен перевезти 1000 кв. м стеновых панелей системы  POOMA. Расход стали на изготовление арматуры значительно снижен.

5. Система REEMA была разработана в Англии. Она предусматривает применение стеновых панелей, особенностью которых являются воздушные пустоты. Система находит применение в строительстве многоквартирных домов (до 4-х этажей) или в коттеджах. Иногда применяется при строительстве многофункциональных зданий. Толщина панелей в системе  Reema: внешний слой составляет 1,5 дюйма, бетона (3,75 см), внутренний слой-1 дюйм (2,5 см), расстояние между слоями – 6,5 дюймов (16,25 см). 
6 -  Система  КУБ: В качестве строительной системы при разработке проекта жилого дома применена система сборномонолитного железобетонного, универсального безкапительного безбалочного каркаса   КУБ, разработанного ЦНИПИ "Монолит" для строительства зданий различного назначения, в том числе и жилых. Каркасная система КУБ может применяться как в сборномонолитном основном варианте, так и с увеличением доли перекрытий из монолитного бетона в зависимости от технологической и производственной необходимости, а также времени  возведения зданий. В летний период можно использовать возведение  перекрытий из монолитного бетона, зимой - больше  применять сборномонолитные и сборные варианты каркаса.

Расход материалов и трудозатрат на 1 м2 некоторых типов перекрытий КУБ.

	Тип перекрытия.
	расход железа кг.
	Расход бетона куб. м. сборн./монол.
	Трудозатраты, чел./час. завод/стройка

	Куб- 1
	14,74
	0,157/0,030
	0,8/0,7

	Куб - 2,5
	13,41
	0,158/0,020
	0,8/0,7

	Куб-4
	6,5
	0,139/0,010
	0,5/0,4

	Куб-5
	9,2
	0.000/0,120
	0,0/1,5


Система модулей в Иране . Относительно размеров больших и малых модулей, полученные результаты приведены ниже:
Опорный модуль (основание модуля) Размер опорного модуля (модуля основания) для Ирана предлагается 10 см. М=10см.

Большие горизонтальные модули. Размеры горизонтальных модулей рассчитываются преимущественно на основе кратного модуля большого основания ЗМ с описанием, приведённым низже:

1-Модули ЗМ, 6М, 12М для использования в строительстве домов.

2-Модули 15М, 30М и 60М для строительства других зданий.  

Модули с минимальными расстояниями от 15 до 30М и от 30 до 60М можно получить, сочетая модули, указанные в пунктах 1 и 2.

 -Модуль 2М используется для толщины стен. -       Модуль 1М используется для разделительных стен, карнизов и декра.

Большие вертикальные модули.Размеры больших вертикальных модулей для Ирана приведены ниже:

Модули 6М, 7М, 8М для обеспечения высоты.

Модули ЗМ, 6М для обеспечения высоты порога и душевых.

Модуль 1м для обеспечения высоты карнизов и размеров от верха окна до потолка, размеры 240,270 и 300 сантиметров - предлагаемая высота потолков жилых пространств в Иране.

Малые модули.Размеры малых модулей, предлагаемых для Ирана, описаны ниже:

Модули 1/2 М,1/5 М,1/10 М, 1/20 М используются для разделительных стен и пустот нужных для сантехнических и иных проводок. Модули 1/50М,1/100М используются для учёта толщины стекла облицовки и приблизительного уравнивания сторон.

В третьей главе "Объемно - планировочная структура жилых зданий средней этажности":  Рассмотрены основные факторы, влияющие на качественные показатели жилища средней этажности. По мнению некоторых западных ученых (например, психолога Ричарда Унтермана) существует семь факторов, влияющих на качественные показатели жилья.

1. Территория (territory). Под территорией понимается вся совокупность пространственных характеристик, рассматриваемая в иерархическом порядке от наиболее общих, таких как ландшафтные характеристики, до личных, таких как спальные помещения, а также зоны их пересечения. Зоны пересечения личного и общего пространства включают в себя подъезд и навесы, лестничные марши и клетки, лифтовые шахты и лифты, вестибюли, коридоры и т.д.  

2.Ориентация относительно сторон света (orientation). В этом пункте рассматривается размещение жилого комплекса относительно четырех сторон света. Помимо инсоляции, сила и направление ветра, ежегодное количество осадков, сезонные климатические изменения, а также обзор влияют на качество жилья. Необходимо отметить, что этим факторам посвящена первая глава настоящей работы.   3.Личное пространство (privacy). В настоящее время уменьшение площади квартир оказывает негативное влияние на качество жилья, так как не соответствует представлениям о личном пространстве, сформировавшимся в исламском менталитете. Например, если входные двери в квартиры расположены на лестничной клетке напротив друг друга, то создается опасность проникновения чужого взгляда в личное пространство соседей. Архитектурно-планировочные решения должны обладать необходимой гибкостью для обеспечения защищенного личного пространства внутри квартиры. Например, при проектировании квартир в домах средней этажности рекомендуется использовать переносные перегородки, способные по желанию владельца квартиры создавать отдельные изолированные помещения.    4.Идентичность (identity). Этот фактор включает в себя культурные характеристики семьи и зависит от религиозных взглядов, морали и веры каждого человека.  

5. Удобство (convenience). Под удобством понимается удовлетворение физических потребностей человека и отсутствие факторов, мешающих их удовлетворению. Удобство не является величиной постоянной и зависит от вкусов обитателей жилого комплекса. Например, для удовлетворения удобства средней иранской семьи предпочтительно применять небольшие оконные проемы, так как маленькие окна соответствуют представлениям иранцев о защищенности жилища. 
6. Доступность (accessibility). Под доступностью в данном случае понимается не экономическая характеристика, а безпрепятственное попадание всеми членами семьи в любое помещение квартиры и дома. Этот фактор особенно важен в том случае, если кто-либо из членов семьи является недееспособным (маленькие дети, инвалиды, пожилые люди). Архитектору необходимо учитывать фактор доступности при разработке путей эвакуации жильцов в случае опасности (землетрясение, пожары).  7.Безопасность (safety). Фактор безопасности, с одной стороны, учитывает природные катастрофы (землетрясение, пожар, ураган и т.п.), а также незаконное проникновение в жилище. С другой стороны, с точки зрения восприятия жилища человеком, безопасное жилище призвано создавать у владельца чувство уверенности в спокойном и защищенном существовании на долгое время. Владелец квартиры должен знать, что он может усовершенствовать свое жилье по своему усмотрению,  он сам также способен его защищать.

Сравнительный анализ опыта в области проектирования и строительства жилых домов средней этажности разных стран: 1).Ключевой особенностью японской архитектуры в области домостроения можно считать наличие гибкой планировки, которая является отличительной чертой, по которой сразу можно определить принадлежность к архитектуре Японии. Для этого существует две основные причины. Во-первых, демографическая ситуация Японии определяется преобладанием пожилых людей над остальными возрастными группами. Во-вторых, японцы предпочитают сохранять традиционный тип семьи, когда представители разных поколений живут вместе. Второй фактор сходен с условиями Ирана, что позволяет во многом применять японский опыт в Иранской республике, например, использовать легкие мобильные перегородки между помещениями.
2). Сравнительный анализ архитектурно-планировочных решений Ирана и Великобритании показывает, что существенным различием является проблема освещения. Так, в Великобритании все оконные проемы служат для создания благоприятных условий для проникновения света внутрь помещений, в то время как в Иране окна имеют меньшие размеры, служат для проветривания, защищают от посторонних глаз. После 1960 года в Великобритании получила распространение тенденция включения внешнего двора в качестве жилого элемента. Однако этот элемент не играет пространствообразующей роли, в отличие от внутреннего двора в жилых домах Ирана. 3). Опыт зарубежных стран показывает, что архитекторы легко размещают спальные помещения на втором уровне квартиры, изолируя их от остальных помещений. Исследование доказывает, такое решение применительно к условиям Ирана до сих пор не было успешным. Даже молодое поколение иранцев стремится жить на одном пространственном уровне со старшими. Это объясняется, во-первых, традиционным укладом жизни иранцев, а, во-вторых, относительно невысокой стоимостью земельных участков. В будущей перспективе структуры семьи прогнозируется разделение пространств  в  двухуровневой квартире для разных поколений.
 4). Сравнительный анализ жилых секций домов средней этажности в Германии показывает, что большинство планов имеют L и U-образную форму. Такая форма позволяет организовать пространство вокруг внутреннего двора. В немецкой планировке отсутствует гибкость, однако, в ней заложена способность к применению модульных систем, что, в свою очередь, является преимуществом при массовой застройке. 5). Увеличение количества одиноких людей за последние 10 лет , непосредственно влияет на проектирование зданий средней этажности, поэтому в настоящее время в Дании , рост жилых комплексов, включающих в себя большое количество однокомнатных квартир. Увеличение таких квартир можно с успехом применять в условиях Ирана ,особенно для небольших семей с низким уровнем дохода.  6). Анализ объемных, композиционных и пространственных решений в зарубежной архитектуре жилых зданий средней этажности  показывает, что опыт Японии в наибольшей степени сходен с условиями Ирана, так как наличие сейсмоопасных зон напрямую влияет на выбор того или иного архитектурного решения. С учетом возможного возникновения землетрясений жилые дома располагаются линейно, при этом во время землетрясения такой жилой комплекс в наименьшей степени подвержен воздействию толчков. 7). Разделение пространства квартиры на дневную и ночную зоны в таких странах как Дания и Германия происходит за счет разделения функций по этажам внутри квартиры. На первый взгляд, это кажется легко применимо в условиях Ирана. Однако с учетом традиционных представлений иранцев о жилище, дневная и ночная зоны должны располагаться на одном и том же этаже. Принимая во внимание гостеприимный характер иранцев, дневные помещения  располагаются в южной части квартиры, где освещение лучше, чем в других местах. Ночная часть выходит в небольшой двор, способствующий сквозному проветриванию и лучшей инсоляции. 
Особенности жилых зданий средней этажности  Ирана ( от традиции к современности ).
Жилые дома до 1850 года: Пространственная структура жилого здания определялась формой внутреннего двора. Количество комнат в этих домах составляло обычно от трех до четырех жилых комнат. В редких случаях в маленьких домах можно увидеть две комнаты, по одной комнате с каждой стороны внутреннего двора. Нами изучено более 250 различных планировок того периода, анализ которых показывает, что основные функционально-пространственные помещения находятся на северной стороне зданий, вспомогательные – на южной. Структура архитектурных решений: Изучение различных архитектурно-планировочных решений того времени с учетом формы, функций, композиции и пространственной организации, особенно в крупных городах Ирана(в жарко-сухой зоне) приводит к тому, что центром организации пространства жилых помещений является внутренний двор. 
Переходный период 1850 – 1920 гг: Проведенный нами анализ показывает, что внутренний двор располагался по центру участка. Жилые помещения состоят из двух частей. Одна из них располагается вдоль улицы, а вторая – за внутренним двором. Ориентация и организация помещений и всего пространства зависит от ориентации улицы или дороги. Основные помещения расположены в местах с наилучшим освещением, как правило, на двух этажах здания. Эти помещения отличались большей площадью. Подсобные, хозяйственные, служебные и санитарно-гигиенические помещения обычно располагались в подвале.

Анализ основных критериев, влияющих на типизацию жилых домов средней этажности в условиях Ирана: Конечная цель архитектурной организации пространств  сводится к созданию визуально упорядоченной среды, являющейся ответом на объективную потребность человека-  потребность в порядке. В профессиональном языке и существуют такие выражения, как «организовать пространство», «архитектурно-планировочная организация», ставящие задачу- достичь этот некий порядок. Организация его осуществляется с помощью композиционных средств. Специфика отдельных творческих задач определяет и преимущественное использование тех или иных средств композиции.
Типы собственности земляных участков в Иране:До 1950 г большая часть земельных участков в Иране(в исторических зонах города) была частной собственностью. Государство не могло контролировать изменение цен на жилье. После закона, принятого в 1950 году, государство приобрело большую часть земельных участков, особенно в крупных городах Ирана и новых зонах города. При этом у частного сектора осталась возможность покупки  жилья на столетний период. Во время отечественной войны 1976-1986 гг. из-за военного кризиса стоимость жилья понизилась, а после окончания войны сильно возросла. Сегодня земельные участки в Иране можно разделить на две группы:кооперативная  (государственная) и частная собственность. Государственные участки находятся в основном на периферии, в маленьких городах. Площадь каждого от 2000, 3000 и более кв. м. На этих участках государство строит доступное жилье для людей, не имеющих возможность купить его в частном секторе. По статистическим данным на 2005 год  государственные массовые застройки занимают менее 20% от всего строительства в стране и продолжают понижаться. Частные земельные участки преобладают в больших городах, таких как Тегеран, Исфахан и Мешхед. В современном Иране 80% земель частные и 20% кооперативные. По сравнению с площадью государственных участков, площадь частных  меньше, колеблется от 200-500 кв. м и имеет ограничения в ширине 8-10-12 м. Более 85% застройки средней этажности находится в частном секторе в средней зоне и периферии. В исследованиях в области жилищного строительства было отмечено сильное возрастание цен на земельные участки за десятилетний период с 1995-2005 гг. Коэффициент отношения стоимости земельных участков на стоимость квартир приближен к кризисному показателю. Сегодня более 50% стоимости жилья является стоимость земельного участка.

Распространение жилья средней этажности в структуре городов Ирана: Перед исследованием необходимо понять основную структуру генеральных планов городов Ирана. Развитие городов в основном происходит под влиянием четырех основных факторов: экономика, действие окружающей среды города,юридическая деятельность,социальная активность.
Выбор секционных домов как основного типа жилых зданий средней этажности  в Иране:  В настоящее время в Иране коридорные и галерейные дома не находят широкого применения.  Большинство этих домов представляют собой гостиницы, общежития, интернаты и дома престарелых. Сложились основные факторы, препятствующие созданию коридорных и галерейных типов домов: 

1. Традиционные культурно-бытовые особенности Иранцев в целом представляют собой проживание в замкнутом пространстве на большой площади (внутренний дворик).

2. Климатические условия Ирана не позволяют создавать благоприятные комфортные условия жилья в коридорных и галерейных типах домов, так как узкое внутреннее пространство таких типов домов не обеспечивают необходимого сквозного проветривания, что может являться причиной перегрева знания.

3. Традиционно сложившийся  стереотип личного пространства, как одной из основных частей жизни иранцев, не позволяет воспринимать коридорно-галерейные здания как разновидность жилья. Сокращая к минимуму личное пространство жителей, такой вид жилья не имеет популярности в Иране.

4. В средней и центральной  части города из-за преобладания ограниченных участков (200-250кв.м.) усложняется  задача внедрения домов галерейного и коридорного типов в существующий градостроительный контекст.

5. Исследование архитектурно-пространственной организации квартир в условиях Ирана демонстрирует, что можно выделить семь основных факторов, определяющих различные типы квартир в жилых комплексах. 

1. Наличие внутреннего дворика.  2.Наличие диагональной оси в композиции квартиры.

   3.Взаимосвязь каркаса здания и планировки квартиры.  4.Взаимосвязь современного фасада здания и внутренних помещений (взаимовлияние статической и функционально-динамической характеристик).  5.Расположение пространственных осей (продольное, поперечное или смешанного типа). 6.Влияние расположения земельных участков на архитектурно-пространственную организацию. 7.Направление развития пространства в глубину.

Анализ, проведенный в настоящем исследовании, показывает, что средняя глубина колеблется от 21 до 32 метром при ширине 8, 10 или 12 метров (схема 1).  В соответствии с заданными характеристиками наблюдаются следующие типы сочетания жилых домов и участков.

Как показано на схеме1, существует 3 основных типа:

1.Земельный участок имеет только один жилой дом.  2.Объединение двух земельных участков.  3.Смешанный тип, применяемый в массовой застройке.

Отметим, что соединение более двух участков в один встречается крайне редко. Это обусловлено наличием сейсмоопасных зон на территории Ирана. При необходимости использования более двух  земельных участков применяется смешанный  (комбинированный) тип преимущественно за городом или вдалеке от центра в так называемых спальных районах (схема 2). Проведенный нами анализ показывает, что оптимальным расположением для смешанного типа является организация пространства жилого комплекс вокруг внутреннего двора. 

Типизация квартир в зависимости от расположения лестничных пролетов (схема 3):В результате проведенных нами исследований можно сделать вывод о наличии трех основных групп домов средней этажности в зависимости от расположения лестничных пролетов, количества квартир на лестничной клетке.

Наличие трех квартир на площадке. Этот тип характеризуется наибольшим разнообразием архитектурно-пространственных композиций (схема 4). 
Наличие четырех или более квартир на площадке (схема 5). Этот тип также отличается разнообразием архитектурно-пространственных композиций. Отметим, что количество квартир более 4-х крайне редко встречается в условиях Ирана. С учетом факторов сейсмоопасности необходимо принимать во внимание нагрузку, приходящуюся на каждый этаж, она должна быть распределена равномерно. 

Вторая группа характеризуется наличием двух  лестничных пролетов, как правило, характеризуется совмещением двух соседних земельных участков в единую площадь , поэтому на одном этаже могут располагаться 6 или 8 квартир.

Смешанный тип с различным количеством лестничных пролетов. Этот тип отличается тем, что позволяет архитектору варьировать  применение типов архитектурно-пространственной композиции (схема 6) .
Роль внутреннего дворика в организации и типизации архитектурного пространства квартир в домах средней этажности: Анализ планировочных решений жилых зданий средней этажности показывает, что в крупных городах Ирана существуют разнообразные композиционные решения, включающие в себя внутренний дворик(схема 7) .Однако в зависимости от расположения жилого здания на участке можно выделить два основных типа. Дворики расположены на одном земельном участке. Жилые дома содержат одну или две квартиры на одном этаже. Этот вид содержит в себе 5 подвидов. Необходимо отметить, что данная схема может быть применена только на участках с шириной 10-12 метров. 

Объединение двух земельных площадей в единое целое.  Наиболее распространенное количество квартир на одном этаже здания составляет 4, 6 или 8 квартир, реже встречаются дома с одной или двумя квартирами на одном этаже. 
Архитектурные нормативы, применяемые при строительстве жилых зданий:

В CCCP норма заселения жилья  предполагалoсь довести до 20-23 м2  общей площади на человека (к 2000г.) . В 1918 году санитарная норма жилой площади не превышала 9 м2, которая была «получена расчетным путем: из соображений преимущественно биологического подхода к потребностям человека» . При этом перспективные нормы, которые назывались в разное время (в 1933, 1944 и 1959 гг.), были не соизмеримы между собой (16,05; 6,83; 9,71 м2 жилой площади на человека). В дальнейшем она была принята в 12 и 15 м2 жилой площади на одного человека в 1970 и 1980 годы при условии, что она должна увеличиться до 18-20 м2 в квартирах для одиноких и уменьшиться до 12-13 м2 для больших семей  (по исследованиям К.К. Карташовой).
     В соответствии с данными  центра статистических исследований  Ирана в 1950 г.норма жилой площади на одного человека составляла – 10 кв.м. , а к 2005 г.    16.5 кв.м на 1 человека , на семью 1-2 человек, 10-14 кв.м  на 1 чел  на семью  состоящие из 3- 4 человек, 10-13 кв.м на 1 чел  –на семью из 5 -6 человек , 10-12 кв.м на 1 чел – на семью  из 7-8 человек.   В 1970-х годов после гражданской войны  в Иране  были заметны резкие перепады нормативов. Общая площадь 11кв.м предоставлялось на одного  человека, в 1980 г – 9.6 кв.м на человека, в 1990 г- 9 кв.м на человека, к 2005 г - 8.5 кв.м на одного человека.

 Предлагаемый проект - «жилой комплекс средней этажности для жарко – сухого климата Ирана, для крупных городов , на примере  г.Мешхеда».

 Цель архитектурного проекта –создать благоприятную среду обитания для жарко-сухого климата Ирана, для крупных городов на примере  г.Мешхеда с учетом сейсмичности местности и традиций иранской архитектуры.Главным фактором является то, что эти здания построены за счет бюджета страны и считаются государственной собственностью. Наличие разных групп людей , является вторым важным фактором.

1.1 Группа, состоящая из родителей(отца и матери) и 1-2 детей( до 18 лет).

Площадь квартиры – 95 кв.м и состоит из одного уровня,   расположенных с 1 по 4 этажи.

1.2 Группы состоящие  из отца, матери и одного ребенка( до 8 лет). Площадь квартир -42 кв.м, вариант планировки разнообразный , т.к зависит от типов семьи. Опыт Японии сыграл большую роль для этого типа планировки.


1.3 В этом группе предлагается два типа жителей: -1.3.1 Семья состоит из 2-х человек   (например супруги) -1.3.2 Тип одиночек ,в соответствии нашей традицией предпочитают изолировать от других типов групп. Площадь квартиры – 36 кв.м. Это наиболее доступный фактор для людей проживающих по одному в г.Мешхеде. Квартиры экономичны и стоимость их ниже, тем самым дает возможность  для малообеспеченных людей с семьями на временне проживание.

1.4 В некоторых блоках предусмотрены 2-х уровневые квартиры желательно на 1 и 2  этаже,в которых  возможно разместить 3 разных поколения: дедушка бабушка,супруги и дети. Размещение таких квартир на первых 2-х этажах позволит обеспечить удобную взаимосвязь с озелененным двором и иметь непосредственный выход из лоджии. Площадь квартиры – 140 и 190 кв.м

 Также ,опыт традиционных домов в г. Мешхеде, показывает что применение внутреннего двора, создает микроклиматическое  охлаждение для дома  ,дворики делятся на 2 вида:
1. Часть двора,вокруг которого расположены секционные  дома  средней этажности 3-5 этажей  , углублен на 1.2 м (т.к  теплый воздух  осаждается на деревьях, а  центральная часть остается охлажденной)  и  на планировке видно, что в центре двора расположен  фонтан и деревья  ,  место для отдыха и озеленение. Большое количество деревьев помогают  при солнечной погоде ,  создавая затенение ,благодаря чему снижается температура  воздуха.  
 Двор является "Тихой зоной",без автомобильного движения . Входы в дома предусмотрены с внешней стороны, при этом на первом этаже имеется выход во двор. На первом этаже вестибюльной зоны  дома запроектирован небольшой зеленый садик с фонтаном. Над этой зоной предусмотрено многосветное пространство,способствующие циркуляции воздуха.Отмечаем , что  внутренее пространство квартиры первого этажа ,расположенного с внешней стороны обращены также в небольшие озеленные дворики и имеющие по периметру стены высотой  2 м, что соответсвует иранским традициям – изоляции от постороннего взгляда.

2. Дворики, которые проектируются внутри жилища. В дворике-колодце, где температура намного ниже , чем на отметке крыши, появляется вертикальное движение воздуха , благодаря чему обеспечивается естественная вентиляция жилых помещений(по Ле Ким Тхы, Вьетнам, 2008).  Растительность внутренних двориков , придает дому положительное качество для внутреннего пространства. Эта система дополняется горизонтальными коробами, которые проходят под полом 1-го этажа в цокольном этаже и связаны с двориком и наружным воздухом,  вентилируемые трубы ,которые расположены под полом  и охлаждают его.
В  решении фасадов использованы традиционные  мотивы Иранской архитектуры, стены облицовываются кирпичом,природным камнем а так же может применяться штукатурка ”
под шубу”, благодаря чему прямые солнечные лучи отражаются от стены.
  Метод строительства: Для облегчения и улучшения метода строительства и снижения трудозатрат, следует использовать  систему куб , которая может сохранить устойчивость конструкций до 9 баллов.

Тип конструкций : максимальный шаг между калоннами - 6.60 см.Основными конструкцими является -каркас здания,который даёт возможность обеспечить гибкую планировку.
ОБЩИЕ ВЫВОДЫ
1.Факторы, влияющие на архитектурно-пространственные решения жилища, такие как: климатические, демографическая ситуация в регионе, сейсмическая активность местности, культурно-бытовые традиции и др. состоит в следующем:

Демографическая тенденция Ирана  проявляется в сокращении доли больших и сложных семей. Социологические исследования в Иране показывают, что 57%  опрошенных ориентируются на проживание в изолированной квартире по соседству с родителями, а 33% считают оптимальной совместную с родителями жилую ячейку. 

Относительно климатических условий Ирана (естественная освещенность, ветровой режим, уровень солнечной радиации, инсоляция): требования к жилым зданиям ориентированы на учет местных условий.

Статистические данные  выявили,что 67 % жителей Ирана проживают в зоне сухого жаркого климата. Следовательно, эти  исследования  имеют важное значение  с архитектурной точки зрения. 

Одними из главных решений, учитывающих климатические факторы, являются:

 а) наличие внутреннего дворика (центр организации пространства), что создает микроклимат, который уменьшает проникновения  теплого  воздуха,

б) озеленение,

в) применение  архитектурных элементов для снижения температуры воздуха (применение жалюзи  перед окнами и лоджиями, ставни, навесы ) .

Землятресение: Особое внимание необходимо уделить архитектурно-строительным рекомендациям, которые влияют на проектирование домов средней этажности в сейсмически опасных зонах, особенно в Центральном Иране, а так же существует 2 основных параметра, на которые следует уделить внимание:   А).Наличие симметрии в планировке и фасаде здания.   Б). Избегать проектирования выступов, превышающих 1.5 метра. (По гос.закону Ирана №2800)
Традиции:   Традиция тесно взаимосвязана с климатическими факторами. Внутренний двор также  является сильным изолятором от внешнего городского  шума и обеспечивает спокойствие внутри жилища. Что касается элементов  традиционной архитектуры Ирана: стекла – цвета радуги (орси), декоративно-симметричные элементы   (дандон мущи)  в интерьере и на фасаде, а  также применение кирпича в качестве основного строительного материала  выполняют три основные функции: эстетика, статичность и учитывают климатические собенности. Симметричность,  центричность  в планировке и фасаде здания учитывают исламскую традиционную философию иранцев.

Традиции, наряду с климатом, определили принципы формирования традиционного иранского дома (жарко-сухая зона), которому соответствует жилище, образованное    вокруг    двора, надежно изолированного от взгляда прохожих, от зноя и пыли города; традиции гостеприимства и общения с соседями, в сочетании с замкнутым образом жизни, обусловили деление дома на общественно-гостевую и семейно-интимную зоны, а также специфическое формирование входной зоны, включающей вестибюль – «хашти».  

Выше перечисленные факторы удолетворяют качественным условиям комфорта, а так же качественным показателям таких как: ориентация относительно сторон света, личное пространство, идентичность, удобство, доступность, безопасность.

2.Анализ возможной практической реализации предлагаемых решений в строительстве на основе выявленых индустриальных технологий домостроения показывает, что есть некоторые факторы, которые обуславливают полузаводские технологии, как наилучший вариант в нынешней ситуации:

а) Наименьший расход транспортировки  с учетом небольшой номенклатуры.

б) Полузаводские конструкции и материалы экономичнее ,  чем конструции  выполненные только по заводской технологии.

в) При проектировании жилья с учетом полузаводских технологий, по сравнению с  заводскими технологиями,  учавствует меньшее количество  специалистов.

Сранительный анализ разных систем домостроения, о которых шла речь во второй главе, показывает, что с учетом сейсмоопасной зоны Ирана необходимо выбирать такие конструкции, которые бы отвечали условиям сейсмоопасности вплоть до 9 баллов по шкале Рихтера. В настоящее время применяются металлические и железобетонные конструкции.

Предлагается использовать  системы  POOMA и КУБ как оптимальные для распространения в условиях Ирана по следующим причинам:
а. Эти системы относят к полузаводским. С учетом этого фактора сокращаются транспортные расходы по доставке.   

б. Наличие гибкости при применении опалубки.  

в. Системы отвечают условиям Ирана.
Система КУБ по сранению с системой POOMA обладает меньшей гибкостью, но, с другой стороны, конструкции системы КУБ более устойчивы к условиям землетрясений. Автор диссертации предлагает применение системы POOMA для массовой застройки, так как она обладает большим выбором стыков, связующих элементов и других деталей, а это ведет к ее легкой сочетаемости с любыми железобетонными конструкциями. За счет малого веса изделий POOMA строительные рабочие могут легко монтировать конструкции прямо на месте застройки. Внешние и внутренние стены системы POOMA могут быть применены в любых географических районах Ирана. Применение тонких сеток арматуры позволяет создавать округлые формы и гибкие планировки.  

 
Из анализа вышеперечисленных систем можно сделать следующие выводы:  
а).Полистирол во всех системах является изоляционным материалом. Его расположение может быть двух типов.  

б).Основной технологией для всех систем является применение железобетона. Тип соединений стыков и деталей между собой определяет основные характеристики системы. В условиях Ирана оптимальным является возведение конструкций (полузаводских) на месте строительства с последующим монтажем сборных элементов.
3.Oбобщение международного опыта в архитектурно-пространтсвенных решений  жилых домов средней этажности показывает, что существует разница между иранской и зарубежной архитектурой жилья средней этажности, т.к.  тенденции развития  иранской планировки   внутри  квартиры  на одном уровне , а  архитектурно-традиционные принципы в таких странах как : Дании, Японии, Англии  развиты  2-х уровневые  квартиры. На данный момент, новые поколения жителей Ирана предпочитают  жить в 2-х уровневых квартирах потому, что считается наилучшим вариант отличающийся от традиционной  планировочной структуры. Исследование опыта разных стран, которое изложено в 3-й главе, выявляет, что применение  2-х уровневых квартир, лучше изолирует личное пространство от общего. 

Повышение стоимости  квартир влияет  на структуру жилья средней этажности, тем самым наблюдается дефицит жилья, при котором люди со средним  доходом не могут позволить себе приобрести квартиру. Это означает, что квартира должна иметь необходимую гибкость, которая комбинирует  разный состав семей в разный промежуток времени. 
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